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El trabajo portuario altamente exigente, por lo que la seguridad debe ser manejada y aplicada con todo el 
potencial cerebral y psicológico. Las condiciones siempre cambiantes del trabajo portuario exigen 
personal cada vez mas calificado en el trabajo seguro, toda vez que se encuentran comprometidas las 
vidas de los propios trabajadores y de su entorno familiar. Lograr esta concientización nos llevara a 
aportar al bienestar de la comunidad portuaria, como también a los procesos estratégicos del comercio 
exterior nacional.  
 

 

1. Crear Conciencia Inteligente Para La Protección De La Vida  
2. Aplicar Las Potencialidades Personales Para Trabajar Con Seguridad En La Actividad Portuaria.  
3. Vivir La Seguridad Con Inteligencia Estratégica. 
               
Unidad Temática I 
Objetivos  
Al Termino De Esta Unidad, El Participante 
Deberá Procesar Un Alto Nivel De Seguridad 
Humana En El Trabajo Portuario Procurar Un 
Alto Nivel De Seguridad Humana En El Trabajo 
Portuario 

 Análisis Del Cerebro⎫Unidad I Niveles De Seguridad En 
El Trabajo Portuario.   El Concepto De Seguridad Y La 
Relación Con Los Hemisferios Cerebrales.⎫Humano.  
Los Algoritmos Cerebrales Y La Preparación Para 
Enfrentar Los Desafíos De La⎫ Seguridad. 

Unidad Temática II 
Objetivos  
Análisis De Las Actitudes Humanas Frente A La 
Seguridad En El Trabajo Portuario. Analizar Las 
Actividades Humanas Ante La Seguridad En El 
Trabajo Portuario 

 Las Leyes Del Estado Anímico Humano Y Su⎫Unidad Ii 
Las Actitudes Humanas.   Actitudes Mentales 
¿Motivadoras ¿ Constructivas⎫Relevancia En El Trabajo.  
Áreas De Comportamiento Y Reacciones 
Conductuales⎫Para Aumentar La Seguridad.  En 
Equilibrio Con La Seguridad Y La Prevención De 
Riesgos. 

Unidad Temática III 
Objetivos  
Manejar, Prevenir Y Mentalizar Los Patrones 
Que Crean Actos Y Conductas Inseguras 
Manejar, Prevenir Y Neutralizar Los Factores 
Que Crean Actos Y Conductas Inseguras 

 Prevención Y Manejo Del Estrés. ⎫Unidad Iii Actos Y 
Conductas Inseguras   Técnicas De Neutralización Del 
Síndrome De⎫Prevención De La Depresión.  
Descripción Del Diagrama Tensional⎫Transferencia 
Afectiva Destructiva. Sitad.   Manejo Tensional Con 
Taller Asertivo.⎫Humano Dth.   

Unidad Temática IV 
Objetivos  
Taller De Aplicación De Inteligencia Estratégica 
Para La Seguridad En El Trabajo Portuario. 
Ejercicios De Aplicación Motivacional Del 
Potencial De Seguridad De Cada Participante. 

 Hombre,⎫ Hombre Y Seguridad. ⎫Unidad Iv Taller De 
Inteligencia Estratégica   Hombre, Trabajo Y Seguridad 
Psico-Neurológica.⎫Seguridad Y Tecnología.   

Unidad Temática V 
Objetivos  
Aplicar Los Conceptos Del Siglo 21 Y El 
Mejoramiento Continuo Para Vivir La Seguridad 
Con Asertividad Y Valor Agregado. 

 Conceptos Del Siglo 21⎫Unidad V Conceptos Siglo 21 Y 
Mejoramiento Continuo.   El Mejoramiento⎫Para El 
Trabajo Seguro Y La Protección De La Vida Y La Salud.  
Continuo Como Herramienta Psico-Neurológica 
Estratégica Para El Trabajo Seguro.  Técnicas⎫ Taller De 
Aplicación De La Seguridad Y La Inteligencia Emocional. 
⎫ De La Ley De La Pirámide De Autoestima Y 
Valorización De La Vida. 

 

 
 

 
Manejo Psicológico De La Seguridad Portuaria  

COD. SENCE: 12-37-82-49-07 
 

24 horas 

FUNDAMENTACIÓN TÉCNICA 

OBJETIVOS 


