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LA REGLA II / 1, SECCIÓN A-II/2 DEL STCW 95, ESTABLECE LOS ESTÁNDARES DE COMPETENCIA 
DE LOS PRIMEROS OFICIALES DE PUENTE DE LA MARINA MERCANTE DE BUQUES DE ARQUEO 
BRUTO IGUAL O SUPERIOR A 3.000 TRG. DE IGUAL MANERA, ESTE ENTRENAMIENTO 
DESARROLLARÁ LAS HABILIDADES NECESARIAS PARA DESEMPEÑARSE EN EL GRADO 
SUPERIOR. 
 

 
EL ALUMNO AL FINAL DEL CURSO SERÁ CAPAZ DE: 
• FAMILIARIZARSE CON EL USO DE MÁQUINAS Y TIMÓN PARA MANIOBRAR LA NAVE. 
• COMPRENDER LOS EFECTOS SOBRE EL COMPORTAMIENTO DE BUQUE EN CUANTO A: 

VIENTO,  CORRIENTE, AGUAS POCO PROFUNDAS, BAJOS, CANALES ANGOSTOS Y 
CONDICIONES DE CARGA. 

• DARSE CUENTA DE LA IMPORTANCIA DE PLANEAR UNA MANIOBRA EFECTUANDO 
REUNIONES DE PLANIFICACIÓN. 

 
 
 
Unidad Temática I 
Objetivo  
DESCRIBIR LA IMPORTANCIA DE LOS 
PRINICIPIOS BÁSICOS. 
 
 
 
 
 
 
 

 SEÑALAR LA IMPORTANCIA DE 
MANTENER UN PLAN DE ESTIBA. 

 SEÑALAR LA IMPORTANCIA DE 
MANTENER UN PLAN DE 
EMBARQUE EN UN BUQUE 
GRANELERO. 

 UTILIZAR Y FUNDAMENTAR 
CÁLCULOS DE ESFUERZOS Y 
CALADOS. 

 
 
 
 

 UNIDAD TEMÁTICA I “PRINCIPIOS BÁSICOS” 
 
INTRODUCCION 
 
PRINCIPIOS BÁSICOS 
• Calados. 
• Deadweight. 
• Desplazamiento. 
• Gm. 
• Km 
• Kg. 
• Momento de flexión 
• Esfuerzo de corte. 
 
PLAN DE ESTIBA.  
 
PLAN DE EMBARQUE EN BUQUE GRANELERO. 
 
CÁLCULOS DE ESFUERZOS Y CALADOS. 

 
 

 
ENTRENAMIENTO EN SIMULADOR PARA ASCENSO A 

PILOTO PRIMERO  28 horas
 

COD. SENCE: 12-37-77-99-65 
 

FUNDAMENTACIÓN TÉCNICA 
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Unidad Temática II 
Objetivo  

 DESCRIBIR EL BUQUE. 
 ENSEÑAR EL MÉTODO DE INGRESAR 

DATOS. 
 ENSEÑAR EL MÉTODO PARA 

ACEPTAR RESULTADOS. 
 

 UNIDAD TEMÁTICA II FAMILIARIZACIÓN CON 
SIMULADOR DE CARGA. 
 
• EL BUQUE 
• INGRESO DE DATOS 
• ACEPTAR RESULTADOS 
• IMPRESIÓN 

Unidad Temática III 
Objetivo  

 SEÑALAR LA IMPORTANCIA DE LA 
CONFECCIÓN DEL PLANO DE 
ESTIBA. 

 
 SEÑALAR LA IMPORTANCIA DE LA 

CONFECCIÓN DE UN PLAN DE 
EMBARQUE, CONSIDERANDO 
RESTRICCIÓN DE CALADOS, 
ESFUERZOS, SECUENCIA, 
SECUENCIA DE CARGA Y CORRIDAS 
DE LA NAVE. 

 

 UNIDAD TEMÁTICA III 
EJERCICIOS EN EL SIMULADOR DE CARGA. 
 

 CONFECCIÓN DEL PLANO DE ESTIBA. 
 CONFECCIÓN DE UN PLAN DE EMBARQUE, 

CONSIDERANDO RESTRICCIÓN DE 
CALADOS Y ESFUERZOS, DETERMINAR: 
• SECUENCIA DE DESLASTRE. 
• SECUENCIA DE CARGA. 
• CORRIDAS DE LA NAVE. 

 

Unidad Temática IV 
Objetivo  

 CONOCER LA APLICABILIDAD DEL 
SIMULADOR DE PUENTE. 

 EFECTUAR EJERCICIOS DE 
NAVEGACIÓN EN EL SIMULADOR 
DE PUENTE. 

 EJECUTAR MANIOBRAS DE 
NAVEGACIÓN, ATRAQUE Y 
DESATRAQUE. 

 

 UNIDAD TEMÁTICA IV    EJERCICIOS EN 
SIMULADOR DE PUENTE 
 
 

 FAMILIARIZACIÓN. 
 EJERCICIOS DE NAVEGACIÓN. 
 MANIOBRAS DE NAVEGACIÓN. 
 MANIOBRAS DE ATRAQUE Y DESATRAQUE. 
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