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La Actual Operación De Transferencia En El Transporte Marítimo, Precisa Que Todos Los Trabajadores 
Que Participan De Ella, Especialmente Los Relacionados Con Las Operaciones En Puertos, Estén 
Actualizados En Las Técnicas Y Habilidades Tendientes A Mantener Un Servicio De Calidad Con 
Máximos Niveles De Seguridad Dentro Del Ambiente Competitivo Actual. En La Actualidad Se Manejan 
En Las Operaciones De Transferencia Grúas Portuarias Y De Naves Cada Vez Más Sofisticadas Y Con 
Tecnología De Punta, Esto Obliga A Que Los Resultados De La Estadía Del Barco Con El Resultado 
Exitoso De La Operación Se Soporten Principalmente En El Manejo, Conocimiento Y Habilidad Del 
Personal Operador De Estos Equipos. Por Otra Parte El Valor De La Carga, La Seguridad De Las 
Personas Y La Responsabilidad Por El Buen Uso De Equipos De Alto Valor Obligan A Tener Wincheros 
Y Grueros Altamente Calificados Para El Desempeño De Este Puesto De Trabajo.  
 

 
Adquirir Los Conocimientos Prácticos Para Realizar Las Labores De Arranque Y Manipulación De La 
Grúa O Winche, Cumpliendo En Todo Momento Con Las Normas De Prevención De Riesgos Laborales. 
Identificar Los Componentes De Los Sistemas Y Aparejos De Transferencia De Carga Que Poseen Las 
Naves Mercantes Y Operarlos En Forma Eficiente Y Segura. Reconocer Los Síntomas, Defectos Y Fallas 
Más Características Que Afectan A Los Componentes Y Maniobras De Los Sistemas Y Aparejos.  
 
 
Unidad Temática I 
Objetivo  
Se Pretende Mediante La Observación En 
Terreno, Evaluar El Cumplimiento De 
Procedimientos Y Tablas De Chequeos A 
Efectuar Por El Operador Antes Del Inicio De 
Las Operaciones Para Garantizar El Buen 
Funcionamiento Del Equipo De Levante De 
Carga. 

 1.1  Operación Y Desplazamiento  
A. Arranque Del Motor  
B. Desplazamiento Y Emplazamiento De La Máquina  
C. Parada  
D. Señales De Maniobra E. Normas De Seguridad 

Unidad Temática II 
Objetivo  
Se Pretende Mediante La Observación En 
Terreno Evaluar Las Habilidades Y Destrezas 
Del Operador En Cuanto Al Cumplimiento De 
Las Normas De Seguridad En La Transferencia 
De La Carga. 

 2.1  Operativa De Carga Y Descarga  
A. Estabilidad  
B. Manipulación Con Cargas  
C. Normas De Seguridad. Precauciones En El Manejo 

De Grúas Móviles. 

Unidad Temática III 
Objetivo  
Se Pretende Mediante La Observación En 
Terreno Evaluar La Capacidad De Tolerancia Al 
Esfuerzo Y Estrés Del Operador Como También 
La Observación De Posibles Psicopatías Que 
Pongan En Riesgo El Desempeño De La 
Actividad Y La Seguridad De Las Personas 

 3.1 Desempeño Operacional.  
A. Comprensión De Instrucciones.  
B. Alerta Mental  
C. Tolerancia Psíquica Al Esfuerzo Sostenido.  
D. Capacidad De Organización En El Espacio.  
E. Tolerancia Al Stress Y A La Frustración Y La 

Adecuación A Normativas.  
F. Visión, La Percepción Espacial En Distancias Y 

Profundidad, Y La Discriminación De Colores.  
G. Las Coordinaciones Motoras Gruesas, Finas Y 

Bianuales 

 
 

 
Práctica Para Operador En Grúas De Buque  16 horas

COD. SENCE: 12-37-77-91-34 
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