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La Carga Maritima y su Estiba
COD. SENCE: 12-37-76-88-90

24 horas

FUNDAMENTACION TECNICA

Es Muy Importante Que El Personal Embarcado, Dominen Las Caracteristicas De Los Diferentes Tipos
De Carga Y Las Técnicas De Transferencia, Evitando Errores De Apreciacion, Fallas, Omisiones Y
Accidentes.

En Muchos Casos El Exito De Una Jornada De Trabajo, La Preservacion De La Carga, Su Embalaje, La
Estructura De La Nave, La Integridad Fisica De Las Personas Y Hasta Su Vida Dependera De La
Correcta Comprension Y Desarrollo De Una Maniobra En Particular O De Una Orden O Instruccion
Correctamente Dada En Términos Que No Permitan Dudas O Interpretaciones Erroneas.

En Las Diferentes Especialidades De La Actividad Del Transporte, El Trabajador Embarcado, Esta
Relacionado Con La Estructura, Elementos Y Distribucion De Las Naves Como También De La
Superestructura, Acomodaciones, Medios De Propulsion Y De Gobierno. También El Trabajador
Embarcado, Que Ejecuta Las Tareas De La Funcién De Operadores De Equipo De Abordo, Le Es
Imprescindible Conocer En Detalle Los Componentes Y Elementos De Las Maniobras, Winches Y Gruas
De Las Naves, Como También Sus Elementos De Levante.

OBJETIVOS

Adquirir Los Conocimientos Teéricos Y Practicos Para Realizar Las Labores De Enganche/Desenganche
Y Trincaje/Destrincaje De Mercancias, Asi Como Las Labores De Apoyo A La Carga/Descarga Y
Estiba/Desestiba Cumpliendo En Todo Momento Con Las Normas De Prevencién De Riesgos Laborales.
Realizar Las Operaciones Precisas Para Organizar, Programar Y Supervisar Las Actividades De
Manipulacién, Estiba/Desestiba, Desplazamiento Y Almacenaje De Mercancias; Aplicando La Normas
De Seguridad E Higiene Fijadas Por Las Diferentes Normativas Y Procedimientos De Trabajo

Unidad Tematica |

Objetivos

Al Término De Este Unidad, El Participante
Serd Capaz De Comprender La Gravitacion
Que Tiene Para El Control De La Carga, El
Conocimiento De Su Naturaleza, Y La
Incidencia De Esta En Los Sistemas De
Empaque, Embalaje, Unitarizacion, Tiempo De
Transito, Transporte, Almacenamiento,
Estiba/Desestiba,
Consolidacién/Desconsolidacion Y
Comercial De La Misma.

Valor

1.1 Gestion De La Carga

1.2 Naturaleza De La Carga

1.3 Los Diversos Tipos De Carga
1.4 Embalaje De La Carga

Unidad Tematica ll
Objetivos

Organizar Y Supervisar La Utilizacion Y El
Mantenimiento De Las Instalaciones, Equipos Y
Materiales Del Servicio, Aplicando Las Medidas
De Seguridad Establecidas, Con El Fin De
Garantizar Una Operatividad Constante De Las
Actividades.

2.1 Conocimiento De Los Materiales

2.2 Elementos Para El Levante De La Carga (Cargue /
Descargue. - Elementos Para La Trinca De La
Carga.

Unidad Tematica Il
Objetivos

3.1 Reglas De Estiba
3.2.Estiba De Carga General

3.3. Estiba De Contenedores
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Al Término De Esta Unidad El Participante Sera 3.4. Consolidado De Contenedores
Capaz De:- Agrupar Las Mercancias Por Su
Naturaleza Y Caracteristicas. - Ordenar Las
Mercancias En Funcién De La Lista De Reparto
O Salida Facilitada. - Revisar El Estado De Los
Embalajes De Mercancias. - Cumplimentar Las
Etiquetas De ldentificacién De Las Mercancias.
- Efectuar ElI Marcado Y Rotulacion De Los
Embalajes De Acuerdo Con Las Normas
Nacionales/Internacionales. Efectuar El
Grupaje De Mercancias Sobre Paletas De
Dimensiones Y Caracteristicas Operativas
Diferentes. - Realizar Operaciones De Estiba
Con Diferentes Mercancias Y Espacios De
Trabajo. Verificar Y Corregir Estibas
Defectuosas.
Unidad Temaéatica IV 4.1 Elementos De Levante De La Carga
Lo 4.2 Propiedades, De Los Cables De Acero o
Objetivos ) o Resistencia A La Tensién o Flexibilidad o De
Al Término De Este Mddulo, El Participante Fabricacién
Sera Capaz De Seleccionar Y Escoger Los 4.3 Construcciones De Los Cables De Acero
Elementos Adecuados Para Cada Maniobra De 4.4 Usos De Los Cables De Acero
Levante De Carga, Teniendo En Consideracion 4.5 Fallas Mas Comunes En Cables De Acero
Las Recomendaciones De Los Fabricantes 4.6 Cuadernales
Relativas Al Buen Uso Y Capacidades 4.7 Maniobra Bultos Pesados
Permitidas Para Cada Uno. 4.8 Cadenas De Acero
Unidad Temaética V 5.1 Elementos De Enganche, Proteccion, Sujecion Y

Objetivos

Al Término De Este Mddulo, El Participante
Sera Capaz De Operar Los Sistemas En Forma
Correcta, Eficiente Y Segura En Las Diferentes
Situaciones Que Se Configuran En Las Faenas
De Transferencia De Carga

Trinca- Elementos Mas Usados En Maniobras De
Plumas Y Gruas o Acolladores O Tensores. O
Ganchoso Grilletes O Cancamos o Guarda Cabos-
Deteccibn De Fallas o lIdentificacion O
Reconocimiento  Visual o Identificacion O
Reconocimiento Sonoro (Ruidos)
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